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L'expression " the elephant in the room " (ou "the elephant in the living room ") est un idiome 
métaphorique en anglais pour désigner un sujet, une question ou un problème important ou énorme 
qui est évident ou que tout le monde connaît mais que personne ne mentionne ou ne veut aborder 
parce qu'il met certaines personnes mal à l'aise et qu'il est personnellement, socialement ou 
politiquement embarrassant, controversé, incendiaire ou dangereux. 

 

Elle repose sur l'idée/la pensée que quelque chose d'aussi visible qu'un éléphant peut sembler être 
négligé dans les interactions sociales codifiées et que la sociologie/psychologie de la répression opère 
également à l'échelle macro. 

 


